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C A M P A M E N T O

“Me encantó esta 

experiencia, me hizo sentir 

más seguridad en mi…

…la experiencia me ha 

servido para enfocarme 

en mis responsabilidades, 

abrir mi forma de pensar y 

madurar.”

Sofia Mota

Participante

Jóvenes Transformadores



Objetivo General
Generar una red juvenil estatal de contralores 

ciudadanos, que mediante una capacitación 

vivencial, fortalezcan la honestidad, la 

responsabilidad y el respeto, impulsando con ello la 

transformación social positiva.
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Objetivos Específicos
Las y los adolescentes están consolidando su 

sentido de identidad y proyecto de vida. Es 

esencial que:

• Desarrollen un compromiso práctico de la 

importancia de su participación social,

• Vivan en congruencia,

• Pongan en práctica los valores del respeto, la 

honestidad y la responsabilidad,

• Valoren la transformación social positiva como 

causa valiosa y central de su proyecto de vida.

Perfil de las y los Participantes
o Jóvenes de 15 a 19años residentes de Tlaxcala

o Que busquen contribuir al desarrollo de sus 

comunidades,

o Deseosos de fortalecer herramientas de trabajo 

colaborativo, comunicación, análisis crítico y 

toma de decisiones.
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A disfrutar - Programa Esquemático

● Proceso de Integración ● Circuito de 
Cooperación ● Retos de Participación Social 

● Deporte de Aventura ● Senderismo 
Interpretativo ● Noche de Fogata

Casa fuera de casa - Instalaciones

• Campamento Esperanza en La Caridad Cuaxonacayo, 
Tlaxcala a 30 minutos de la Ciudad de Tlaxcala

• Cómodas instalaciones privadas y sanitizadas
• Cabañas: Literas, sanitarios y Salón de usos Múltiples
• Exclusividad para la Secretaría de la Función Pública

Corazón Contento - Alimentación

Menú Sano, balanceado y con excelente sazón
Favor indicar requerimientos específicos en la Ficha de Registro

2 refrigerios, 2 comidas, 1 desayuno, 1 cena

Bioseguridad - Física y Emocional
• https://www.youtube.com/watch?v=h1b0gaeFkYw&t=19s

manos y mentes creativas – Equipo de Manejo
• 1 Coordinador de Programa

• 1 Co-coordinador

• 1 Consejer@ por cada 9 participantes

• Técnico en Urgencias Médicas

• Equipo de Alimentación e Infraestructura
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https://www.youtube.com/watch?v=h1b0gaeFkYw&t=19s


Equipo Recomendado
¡ A disfrutar de los preparativos !

Muy importante: No compres, mejor pide 

prestado o busca alguna alternativa al 

equipo en la lista.

EQUIPO BÁSICO 
(en mochila pequeña)

❑ botella con agua – 1 litro

❑ impermeable y Paliacate

❑ lámpara de mano o cabeza

❑ gorra o sombrero

❑ 2 cubrebocas tricapa que 

cubran correctamente nariz y 

boca

ASEO PERSONAL

❑ cepillo y pasta de dientes

❑ protector solar (mínimo FP 70)

❑ repelente (con citronela)

ROPA

❑ pantalón – uno por día

❑ playeras - una por día

❑ muda de ropa interior – una x día

❑ calcetines – un par por día + 1

❑ ropa Térmica/pants para dormir

❑ Suéter y chamarra

❑ 2 pares de zapatos - tenis o botas

❑ 2 cobijas gruesas 

o

❑ saco de dormir grueso
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Ficha de Registro

• Formato esencial para 
participar

• Favor de entregar a la 
brevedad posible

Financiamiento 
del Programa

• El programa es una realidad 
gracias a la Secretaría de la 

Función Pública y el Gobierno 
de Tlaxcala.

Para participar únicamente se 

requiere:

a. llenar y entregar la Ficha de 

Registro;

b. tener una excelente actitud.

c. Validar su registro al correo 
institucional: 

juvecamp.sfp@tlaxcala.Gob.mx 


