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SERVICIOS INTEGRALES DESARROLLO, DISENO E INCORPORACION DE PIEZAS DE
CONTENIDO MULTIMEDIA DIRIGIDAS A LA PROMOCION Y EDUCACION EN SALUD
EN LA PLATAFORMA DIGITAL CHECATE, MIDETE Y MUEVETE PARA LA
SECRETARIA DE SALUD Y OPD SALUD DE TLAXCALA

REDES SOCIALES
Facebook y Twitter (@MasValePrevenirSalud y @MasValeSalud)

De acuerdo con las métricas de dichas redes sociales, la Plataforma presenta los
siguientes resultados al cierre 2018:

Total de Me gusta

ta

1.009.447

¢ 0 arrasira para seleccionar

Datos demogrificos totales sobra las personas a las que les gusta tu pagina segun la informacién de edad y de sexo

que proporcionan en sus perflles de usuario.
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Tanto en Facebook como en Twitter se publicaron 90 post durante noviembre. 3 a lo
largo del dia, incluido los fines de semana.

Link a Facebook: https://www.facebook.com/MasValePrevenirSalud/

Link a Twitter: https://twitter.com/MasValeSalud
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Les dejamos esta deliciosa receta de un guise con champifiones, estilo
Michoacdn. - hitps:/bitly/2PhenTg
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Mas Vale Prevenir @MasvaleSalud - 12 nov.
La insulina, protagonista de |a diabetes. Asi es como esta famosa actriz se hace

prasente en la diabetes.

La insulina es protagonista de la diabetes

youtuba.com
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MIDETE MUEVELE

En noviembre se subieron al canal de YouTube 3 nuevos videos: sobre alimentacion
en nifios, consejos para un super saludable y consejos para vencer antojos.

Link: https://youtu.be/oK2gSjYYUk4
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Link: https://voutu.be/BpAVHc-hMhY
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iVence los antojos!

Atentamente

Lic. Miguel Ramos Hernandez
Representante Legal

Sistema Integral\de Asistencia al
Empleadg, S. de R.L. de C.V.



